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Resumen: No se dispone de un modelo animal natural adecuado para el estudio de la hiperplasia benigna tipica de la
prostata humana (HBTPH) lo cual, a nuestro juicio, es debido a que en las especies utilizadas en la actualidad para este fin
como son el perro y el rhesus, Unicos animales del laboratorio donde también se ha observado la hiperplasia glandular
benigna espontanea, esta anomalia compromete difusamente el cuerpo compacto externo a la pared de la uretra (corpus
prostatae) y no a las glandulas prostaticas diseminadas en la pared uretral (pars disseminata prostatae) zona glandular
esta ultima donde nace y desarrolla generalmente la HBTPH.

RESUMEN

Antecedentes No se dispone de un modelo animal natural adecuado para el estudio de la hiperplasia
benigna tipica de la prostata humana (HBTPH) lo cual, a nuestro juicio, es debido a que en las especies
utilizadas en la actualidad para este fin como son el perro y el rhesus, Unicos animales del laboratorio
donde también se ha observado la hiperplasia glandular benigna espontanea, esta anomalia
compromete difusamente el cuerpo compacto externo a la pared de la uretra (corpus prostatae) y no a
las glandulas prostaticas diseminadas en la pared uretral (pars disseminata prostatae) zona glandular
esta Ultima donde nace y desarrolla generalmente la HBTPH

La pars disseminata prostatae (tipo | de prostata segun la anatomia comparada) en los animales
domésticos que la poseen, esta constituida por acinos glandulares prostaticos distribuidos difusamente
en la pared de la uretra pelviana, sin rebasar el misculo uretral. Pueden coexistir o no con el corpus
prostatae. En algunas especies como el opossum (zariglieya) el cuerpo compacto extrauretral de la
préstata esta ausente y las glandulas prostaticas intrauretrales (pars disseminata prostatae) crecen y
desarrollan notablemente para suplir la funcion prostaticaLa anatomia comparada considera a la préstata
humana como perteneciente al tipo anatémico Il (que sélo posee corpus prostatae) Sin embargo, han
sido descritas glandulas prostaticas accesorias (submucosas de la pared uretral o “periuretrales” y
subcervicales de Albarran, del piso del cuello vesical de Randall y subtrigonales de Home) que se
distribuyen difusamente en los 6érganos urinarios que acabamos de mencionar y que son el origen
anatémico de los distintos I6bulos de la HBTPH. A nuestro juicio, estos elementos glandulares deben ser
considerados como la pars disseminata prostatae en la especie humana (la nomenclatura de la anatomia
comparada sobre la estructura de la prdstata es genérica para los mamiferos ((nico orden en la escala
zooldgica que la poseen) incluido el hombre. De lo que resulta que la prostata humana debe
reclasificarse anatdmicamente como perteneciente al tipo Ill (combinado o mixto) en la clasica
clasificacion de esta ciencia.

Como se sabe, por la anatomia comparada, las especies de observacion en el laboratorio arriba
mencionadas para el estudio de la HBPHT, carecen de la pars disseminata prostatae lo cual deviene
falta de homologia histoldgica entre la prostata del hombre y la de estos animales y es obvio que también
exista una diferente biologia entre uno y otro tipo de hiperplasia glandular prostéatica. La ausencia en el
perro y el rhesus de glandulas en la pared uretral pelviana con las cuales puedan homologarse las
glandulas “periuretrales” humanas ha sido confirmada por estudios de revision actuales
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Las glandulas prostaticas principales (corpus prostatae, segin la terminologia de la anatomia
comparada) en la especie humana, son inmunes a la hiperplasia glandular tipica, que sélo nace crece y
desarrolla en el tejido epitelial de tipo infantil de las glandulas prostaticas accesorias (pars disseminata
prostatae).

La localizacién anatémica de la hiperplasia prostatica humana en la pared de la uretra prostatica
supramontanal determina, de un lado, la invasién de la masa tisular hiperplasica a la luz del conducto,
ocasionando o0 no uropatia obstructiva y, del otro , encapsulacién o focalizacion del proceso dentro de los
limites de la tunica muscular de la pared uretral (cdpsula quirargica) hecho este Ultimo que permite la
enucleacion de la neoformacion respetando el cuerpo compacto de la glandula, fenébmenos ambos que
no se observan en la hiperplasia glandular de los modelos animales naturales actualmente en uso, en los
cuales la hiperplasia prostatica que en ellos se aprecia en el cuerpo extrauretral de la préstata, provoca
mas bien estrefiimiento por su vecindad al recto y, por su caracter difuso, no permite la formaciéon de
capsula que circunscriba el proceso. Recientemente se ha comunicado la existencia, aunque rara, de
hiperplasia glandular de préstata en roedores, especialmente en rata, pero al igual que en el perro y
rhesus la anomalia descrita compromete también el corpus prostatae.

La anatomia comparada considera a la rata dentro del grupo de especies que sélo poseen cuerpo
compacto de la préstata. El hecho de la ausencia en la rata macho de la pars disseminata prostatae
normal aln no ha sido confirmado y obviamente tampoco el desarrollo de hiperplasia glandular en esta
region anatémica, pese a que en ratas hembras se ha observado la existencia de glandulas en la pared
de la uretra coexistiendo con un cuerpo prostatico rudimentario parauretral (glandulas de Skene en la
mujer), que permiten homologar la prostata femenina humana con la correspondiente a la de estos
roedores

De otro lado, mediante estudio inmunohistoquimico de la actividad fosfatasa acida y del antigeno
prostético especifico se ha probado la naturaleza prostatica de las glandulas “periuretrales” femeninas
humanas. Paraddjicamente esta indagacion no ha sido realizada hasta la fecha en las glandulas
“periuretrales” del hombre y s6lo en base a estudio histoldgico se niega su naturaleza prostatica.

A nuestro criterio, la razén por la cual no haya sido descubierta aun en la rata la parte diseminada de la
préstata normal y con hiperplasia glandular es de que los numerosos estudios al respecto se concretan
solamente al cuerpo de la préstata de este roedor, incluso se utiliza especificamente el I6bulo ventral por
ser el mas voluminoso y de facil acceso, soslayandose observar la estructura de la pared uretral pelviana
correspondiente (uretra prostatica supramontanal en el hombre)

Objetivos, Material y Métodos.-

Hemos utilizado un animal intacto de gran disponibilidad y facil manejo en el laboratorio para el estudio
histoldgico corriente y especial de la pared de la uretra pelviana, con la finalidad de verificar en la
submucosa (stratum cavernosum en el animal, tinica vasculosa en el hombre) la existencia o no de la
pars disseminata prostatae, normal y con hiperplasia glandular espontanea.

También se practico la identificacion histoquimica de la actividad fosfatasa acida (enzima marcadora de
tejido epitelial de prostata) en la parte diseminada y en la compacta contigua, con la finalidad de probar
en la primera, el origen prostéatico de sus células y utilizar esta ultima como patron para el estudio

Para tales efectos, se sacrificaron 12 ratas albinas machos, distribuidas en tres grupos etareos: jévenes
(prepuberes) adultas y viejas, a las que se les extirpd el complejo prostatico y la uretra respectiva (Fig.
1).
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Resultados

Distribuidos difusamente en el stratum cavernosum (submucosa) de la pared uretral pélvica de rata
prepuber se observaron pequefios acinis glandulares con epitelio cubico (tipo infantil) y funcionalmente
inactivos, que rodeaban la mucosa y luz de dicho conducto. El tejido conectivo interalveolar era escaso
motivando que los elementos glandulares respectivos estuvieran muy apretados los unos contra los otros
(Fig.2) La reaccion fosfatasa acida histica fue negativa en el epitelio de revestimiento alveolar de los
elementos glandulares diseminados a diferencia de los acini del cuerpo compacto adyacente que dieron
reaccion positiva a esta actividad enzimatica (Fig.3)

En rata adulta joven, el tejido epitelial de revestimiento alveolar glandular de la parte diseminada de la
préstata fue morfolégicamente similar al de rata prepuber pero funcionalmente activo (tincion PAS
positiva semejante a la del tejido patrén) (Fig. 4 y 5) asi como su distribucion alrededor de la luz uretral
(Fig. 6) El paréngquima predominaba sobre el estroma, este ultimo muy vascularizado (Fig.7) La actividad
fosfatasa &cida histica fue positiva tanto en la parte diseminada como en el cuerpo compacto de la
prostata aunque con menor intensidad en la primera. (Fig.8)

En rata adulta madura los alvéolos glandulares de la parte diseminada de la préstata mostraban
cavidades dilatadas con contenido secretor en su interior (algunos con apariencia quistica) La masa
tisular asi formada invadia la luz de la uretra y se hallaba perfectamente focalizada y encapsulada dentro
de los limites del muasculo uretral (Fig. 9) El epitelio de revestimiento alveolar mostraba signos
histolégicos caracteristicos de hiperplasia glandular y en la cavidad alveolar presencia de corpora
amilacea y concreciones calcareas (Fig. 10) El estroma con abundante tejido conjuntivo fibroso disociado
y escaso tejido muscular liso (Fig. 11)

En rata vieja se hallaron iguales caracteristicas descritas en el tejido epitelial de revestimiento alveolar
glandular y en el estroma de rata adulta madura, asi como también presencia en la luz alveolar dilatada
de concreciones calcareas y corpora amilacea (Fig. 12)

Conclusiones

1. La prostata de rata es de tipo combinado y no solamente cuerpo compacto (lobulado) como la clasifica
la anatomia comparada, ya que en su estructura anatomica esta representada, ademas del corpus
prostatae, la pars disseminata prostatae. Ello deviene homologia histoldgica de la préstata humana con
la de este animal.

2. Las glandulas diseminadas descubiertas en la pared uretral pelviana de rata son de origen prostatico
3. La hiperplasia glandular, que hemos encontrado en el roedor estudiado, se desarrolla
espontaneamente en la parte diseminada de la préstata, localizacién similar a la de la hiperplasia
benigna tipica de la préstata humana.

4. La hiperplasia glandular espontanea de la prostata de rata descrita por nosotros en este trabajo retne
las propiedades que se exigen tratdndose de modelos animales naturales para el estudio de esta
enfermedad en el hombre.

Palabras claves: Prostata parte diseminada, Hiperplasia glandular espontanea. Rata. Estudio histolégico
e histoquimico.

* Presentado al Il Congreso Internacional de Cirugia “Ciudad de Trujillo”. Departamento de Cirugia del
Hospital Belén de Trujillo, 2 al 5 de Octubre de 1996. Este trabajo fue apoyado por la Direccion
Universitaria de Investigacion de la Universidad Nacional de Trujillo (UNT).

** Departamento de Cirugia. Seccion Urologia. Facultad de Ciencias Médicas-UNT. E-mail:
sipp_74@yahoo.com.

*** Departamento de Morfologia. Seccion Histologia. Facultad de Ciencias Médicas-UNT. E-mail:
jose_soldado_muro_histologo@hotmail.com
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ADDENDA

1. El articulo completo esta publicado en forma impresa en la Revista Médica de Trujillo. Vol 2 No.1
Marzo, 1998.

2. Con posterioridad a lo reportado por nosotros en esta comunicacién, la hiperplasia glandular
espontanea de la pars disseminata prostatae ha sido observada también en el perro por Ravelo, et all
coexistiendo con la hiperplasia quistica descrita clasicamente en el corpus prostatae de este animal de
laboratorio pero, a diferencia de lo que sucede en el ser humano y también en la rata, como acabamos
de ver en el presente trabajo, esta anomalia encontrada en el perro no invade la luz uretral como lo
sefialan los propios autores.
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3. La existencia de la parte diseminada normal y con hiperplasia glandular de la préstata, en animales
de laboratorio, ha sido ignorada, con anterioridad a estas comunicaciones.

Referencia

1. David Ravelo, Luis Tabacchi, Rosa Perales , Gilberto Santillan: Caracteristicas histopatolégicas de la
glandula prostética en caninos mayores de 5 afios. www.visionveterinaria.com

ILUSTRACIONES

Fig. 1 Glandulas accesorias de la reproduccion de la rata macho. Destacan los 2 l6bulos ventrales del corpus
prostatae, la vejiga y mufiones del conducto uretral y de los conductos deferentes.También se aprecian las
vesiculas seminales y las glandulas coagulantes por dentro de ellas.

| i
Fig. 2 Parte de una seccidn transversal de la pared uretral pélvica de rata prepuber. Abajo la luz uretral revestida
por la tunica mucosa. En el stratum cavernosum elementos glandulares rodeando la luz uretral correspondientes a
la parte diseminada de la préstata. Por fuera (arriba) se observan fibras lisas del mdsculo uretral. Col. H y E 100x
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Fig. 3 Parte de una seccidn transversal de la pared de la uretra pelviana de rata prepuber.

Actividad fosfatasa acida positiva en las células del epitelio alveolar de los elementos glandulares del corpus
prostatae compacto extrauretral y negativa (epitelio no secretor) en los correspondientes a la pars disseminata
prostatae intrauretral.

Ambas regiones prostaticas estan separadas por el musculo uretral. Col. Fosfato de plomo de Gomori 100x

Fig. 4 Secrecion normal de los elementos glandulares del corpus prostatae de rata adulta joven (PAS positivo en el
epitelio y en las cavidades alveolares) Col. PAS-Hematoxilina 500x.

Jr. Martinez de Compagfién 826 - San Andrés - @© 283967 - » 044-949052330 - Trujillo - Peru
web: www.josesoldadomuro.com - e-mail: histologia@josesoldadomuro.com



JOSE SOLDADO MURO

TECNOLOGO MEDICO

Ex-Jefe del Laboratorio de Histologia Humana en la Facultad de Ciencias Médicas de la U.N.T.
Ex-Docente de la U.N.T. en la Especialidad de Histologia Humana
Primer Puesto Nacional Premio QUILAB a la Investigacion Médica 2009

ASESORAMIENTO EN HISTOLOGIA GENERAL E HISTOQUIMICA
ELABORACION Y ABASTECIMIENTO DE MATERIAL DE ENSENANZA

| CIENCIAY TECNOLOGIA |

Fig. 5 Parte de una seccidn sagital de la pared de la uretra pelviana de rata adulta joven.
Se aprecia la secrecion de los elementos glandulares de la pars disseminata prostatae intrauretral (reaccion PAS
positiva en el epitelio alveolar, semejante a la que se observa en el tejido patron de la figura 4).
A la derecha luz uretral tapizada por la mucosa respectiva. Col. PAS-Hematoxilina 500x

Fig .6 Vista panoramica de una seccion transversal del cuerpo de la prostata y uretra pelviana a nivel del

verumontanum de una rata adulta joven.

Por fuera del musculo uretral se observan los acinos glandulares de la parte compacta extrauretral de la prostata, y
por dentro de esta estructura rodeando la luz uretral los correspondientes a la pars disseminata prostatae.
Nétese el diferente grado de desarrollo morfoldgico entre una y otra regidn prostatica. Col. H.y E. 25x
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Fig. 7 Detalles del estroma de la parte diseminada normal de préstata de rata adulta joven. Corte sagital.
Se observan vasos sanguineos conteniendo hematies en su luz pertenecientes al stratum cavernosum de la pared
uretral, y un conducto excretor glandular.
El parénquima predomina sobre el estroma.
A la derecha luz de la uretra pelviana tapizada por la mucosa Col. Tricromica de Gomori 500 x

Fig. 8 Corte transversal del cuerpo de la prostata y de la uretra pelviana a nivel supramontanal en una rata adulta
joven.

Actividad fosfatasa acida positiva en las células del epitelio glandular del corpus prostatae compacto extrauretral
como en las correspondientes a la pars disseminata prostatae intrauretral, siendo en esta Ultima la reaccién menos
marcada.

Una y otra regidn prostatica estéan separadas por el musculo uretral A la derecha luz de la uretra. Col.Fosfato de
plomo de Gomori 100x
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Fig. 9 Vista panoramica de una seccion transversal del cuerpo de la prostata y de la uretra en una rata adulta
madura con hiperplasia glandular de la pars disseminata prostatae intrauretral.
Luz de la uretra invadida y bloqueada totalmente por alvéolos glandulares con diversos grados de dilatacion de su
luz, algunos de aspecto quistico.
La masa tisular hiperplasica esta focalizada y encapsulada dentro de los limites del mudsculo uretral.
Algunos alvéolos glandulares normales del corpus prostatae extrauretral se observan en la periferia.
Se aprecian los conductos eyaculadores, conteniendo espermatozoides, cercanos a su desembocadura en la luz de
la uretra pelviana. Col. Hy E 25x

Fig. 10 Detalles del epitelio de revestimiento alveolar de la hiperplasia glandular de la parte diseminada de la
préstata de rata adulta madura mostrada en la figura 9.
Se observa perfil epitelial irregular, con yemas papilares dentro de la luz alveolar. Epitelio alveolar estratificado y
de tipo adulto (cilindrico).
Concrecion calcarea en la luz muy dilatada de un alvéolo. Corpora amilacea en la luz de algunos acinos.
A la derecha conducto eyaculador conteniendo espermatozoides. A la izquierda fibras lisas del musculo uretral. Col.
Hy E 100x
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Fig. 11 Detalles del estroma de la hiperplasia glandular, mostrada en la figura 10, de rata adulta madura.
Los alvéolos estan distanciados entre si por el abundante tejido conjuntivo fibroso que forma amplios tabiques
interacinares. El tejido muscular liso es escaso. Col. Tricromica de Gomori 400
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Fig. 12 Detalles del contenido secretor alveolar de la pars disseminata prostatae intrauretral con hiperplasia
glandular en rata vieja.

Se aprecia un alvéolo con luz muy dilatada conteniendo concrecion calcarea en su luz. Presencia de cuerpos
amilaceos en otros elementos glandulares que muestran diversos grados de dilatacion luminal. Arriba y a la
derecha se observa un conducto eyaculador, conteniendo espermatozoides, muy cerca de la luz de la uretra. Abajo
y a la izquierda algunas fibras lisas del musculo uretral. Col. H y E 100x
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